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هدف کلی  و معرفی واحد درسی: 
آشنایی با محیط اتاق عمل و رفتار های استاندارد و صحیح در آن
شرح کارآموزی:
در این واحد دانشجو با محیط اتاق عمل، رفتارها و تعامالت علمي در اتاق عمل بیمارستان آشنا مي شود. در این واحد دانشجو فقط مشاهده كننده بوده و تحت نظارت مربي وظایف و عملكرد تكنسین سیار و اسكراب را مشاهده مي كند.

انتظار می رود فراگیران بعد از گذراندن این دوره بتوانند :
A. حیطه شناختی: دانشجو باید در پایان دوره 
1. بخشهای تشکیل دهنده یک اتاق عمل استاندارد را نام ببرد.
2. ویژگیهای یک اتاق عمل استاندارد را دانسته و توضیح دهد.
3. انواع طراحیهای ساختمان اتاق عمل را شرح دهد .
4. با انواع آسیبهای اتاق عمل شده و مدیریت آن را توضیح دهد.
5. نحوه پذیرش بیمار به اتاق عمل را توضیح دهد.
6. با برگه گزارش جراحی آشنا شده و نحوه به کار گیری آن را توضیح دهد.
7. نحوه چیدمان و آرایش اتاق عمل را توضیح دهد.
8. حقوق بیمار را دانسته و نحوه انجام خدمات بر پایه وجدان جراحی را شرح دهد.
9. اصول ایمنی را دانسته و نحوه رعایت ایمنی برای بیمار را شرح دهد.
	عناوین 
	بحث گروهی
	راند
	مورنینگ
	کنفرانس
	بالین

	بخشهای تشکیل دهنده یک اتاق عمل استاندارد را نام ببرد.
	*
	
	
	*
	

	ویژگیهای یک اتاق عمل استاندارد را دانسته و توضیح دهد.
	*
	
	
	*
	

	انواع طراحیهای ساختمان اتاق عمل را شرح دهد .
	*
	
	
	
	*

	با انواع آسیبهای اتاق عمل شده و مدیریت آن را توضیح دهد.
	*
	
	
	*
	

	نحوه پذیرش بیمار به اتاق عمل را توضیح دهد.
	*
	
	
	*
	

	با برگه گزارش جراحی آشنا شده و نحوه به کار گیری آن را توضیح دهد.
	*
	
	
	*
	

	نحوه چیدمان و آرایش اتاق عمل را توضیح دهد.
	*
	
	
	*
	*

	حقوق بیمار را دانسته و نحوه انجام خدمات بر پایه وجدان جراحی را شرح دهد.
	*
	
	
	
	*


B. حیطه عملکردی: دانشجو در پایان دوره بتواند
1. یک اتاق عمل واقعی را شناسایی کند. 
2. محل هر یک از وسایل را  نشان دهد. 
3. رعایت اصول آسپتیک را تحت نظارت مستقیم رعایت نماید .
4. در تهیه وسایل مورد نیاز برای پروسیجر کمک نماید .
5. در انجام پذیرش و انتقال بیمار کمک نماید .
6. فیلد استریل را تحت نظارت مستقیم آماده نماید .
7. در باز کردن وسایل استریل کمک نماید.
8. در باز کردن بطری ها کمک نماید .
9. در مراقبت از نمونه کمک نماید .
10. در بکار گیری وسایل جراحی کمک نماید.
11. در بکار گیری لوازم و تجهیزات کمک نماید.
12. در رعایت اصول آسپتیک حین عمل همکاری نماید .
13. در فعالیت های پایان عمل جراحی کمک نماید .
اتاق را تحت نظارت مستقیم ضد عفونی نماید.

	بالین
	انجام زیر نظر استاد
	انجام مستقل
	Skill lab
	فعالیت ها

	*
	
	*
	
	یک اتاق عمل واقعی را بشناسد .

	*
	
	*
	
	وسایل و تجهیزات اتاق عمل را نام ببرد .

	*
	
	*
	
	محل هر یک از وسایل را بداند.

	*
	
	*
	
	رعایت اصول آسپتیک را تحت نظارت مستقیم رعایت نماید ..

	*
	
	*
	
	در تهیه وسایل مورد نیاز برای پروسیجر کمک نماید ..

	*
	
	*
	
	در انجام پذیرش و انتقال بیمار کمک نماید .

	*
	
	*
	
	فیلد استریل را تحت نظارت مستقیم آماده نماید .

	*
	
	*
	
	در باز کردن وسایل استریل کمک نماید.

	*
	
	*
	
	در باز کردن بطری ها کمک نماید .

	*
	
	*
	
	در مراقبت از نمونه کمک نماید .


	*
	
	*
	
	در بکار گیری وسایل جراحی کمک نماید.

	*
	
	*
	
	در بکار گیری لوازم و تجهیزات کمک نماید.

	*
	
	*
	
	در رعایت اصول آسپتیک حین عمل همکاری نماید .

	*
	
	*
	
	در فعالیت های پایان عمل جراحی کمک نماید .

	*
	
	*
	
	اتاق را تحت نظارت مستقیم ضد عفونی نماید. 

	*
	
	*
	
	یک اتاق عمل واقعی را بشناسد .

	*
	
	*
	
	وسایل و تجهیزات اتاق عمل را نام ببرد .


C. حیطه عاطفی: دانشجو در پایان دوره 
1. هنگام انجام مراقبت به شرایط روحی بیمار در اتاق عمل توجه کند .
2. اصول اخلاق حرفه ای را مراعات نماید.
3. در رعایت حفظ حریم خصوصی و پوشش بیماران بیهوش دلسوزانه تلاش می کند.
4. ارزش فعالیت های محوله را بداند و مشتاقانه و مسئولانه انجام می دهد.
5. ارتباط موثر و مطمئن در جهت کاهش اضطراب و حمایت روحی روانی بیمار قبل و پس از جراحی  برقرار میکند.
6. با کارشناسان و متخصصان جراحی و اساتید خود با احترام برخورد می نماید و در جهت رفع اشکالات خود سوال می پرسد.
7. در شرایط اورژانسی با سرعت عمل مناسب با اعضاء تیم درمان همکاری می نماید.
	رفتار
	کلاس
	بخش 
	بالین 

	هنگام انجام مراقبت به شرایط روحی بیمار در اتاق عمل توجه کند .
	
	
	*

	 اصول اخالق حرفه ای را مراعات نماید.
	
	
	*

	در موارد خطر با انجام به موقع اقدامات وپیگیری های الزم پیش قدم شده و در درمان مشارکت فعال داشته باشد .
	
	
	*

	در رعایت حفظ حریم خصوصی و پوشش بیماران بیهوش دلسوزانه تالش می کند.
	
	
	*

	 فعالیت های محوله را مشتاقانه و مسئوالنه انجام می دهد.
	
	
	*

	 با برقراری ارتباط موثر و مطمئن در جهت کاهش اضطراب و حمایت روحی روانی بیمار قبل و پس از جراحی تالش می کند.
	
	
	*

	با کارشناسان و متخصصان جراحی و اساتید خود با احترام برخورد می نماید و در جهت رفع اشکاالت خود سوال می پرسد.
	
	*
	*

	در شرایط اورژانسی با سرعت عمل مناسب با اعضاء تیم درمان همکاری می نماید. 
	
	
	*



· سخنرانی
· پرسش و پاسخ 
· بحث گروهی
· ایفای نقش
· نمایش عملی  
                 
نمره کامل کارآموزی از 20 منظور شده است که شامل بندهای زیر است:
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ارائه شفاهی کنفرانس درون بخشی با استفاده از مطالب به روز و مفید................…………….……….………......…….   5 نمره
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